Allmanna och sarskilda villkor

Allmanna villkor

Kopevillkor

- For aft kunna ingd avtal och slutféra kép av samtliga tjdnster som tillhandahdlls av
Coach M maste du vara minst 18 &r och myndig samt ha full juridisk ré&tt for att ingé
avtal.

- Coach M lagrar dina personliga uppgifter sGsom namn, e-post och adress i samband
med kdp av fjanst.

- Notera: Hanteringen av personliga uppgifter gérs enligt gallande regelverk i PuL
(Personuppgiftslagen).

Det &r Coach M’s policy att ingen del av dina personliga uppgifter Idmnas vidare till
tredje part i nGdgon form utan ditt uttryckliga medgivande.

- Nar du ingdr avtal och/eller képer en tjanst av Coach M godkdnner du samtidigt att
Coach M med hjdlp av den e-postadress du angivit i samband med avtal och/eller
kép kan anvandas fér att skicka erbjudanden och nyhetsbrev fill dig.

Priset for aktuell tjdnst och/eller aktivitet &r det pris som gdller d& du som kund utfor ditt kdp.
Coach M ager dock ratt att nér som helst &ndra gdllande pris.
Alla priser &r angivna inklusive moms om inte annat anges.

Betalning gbrs med kontokort. Betalning med kontokort sker via
betalningslésningsleverantéren Sveawebpay som ingdr i koncernen Svea Finans AB
(www.sveawebpay.se).

Na&r betalning gérs med kontokort reserveras totalbeloppet vid betalfillfallet. Det kan i vissa
fall ta upp till 7 bankdagar innan din bank registrerat kdpet pd ditt konto. Avbryter du ditt kdp
sldpper Coach M det reserverade beloppet. Det kan i vissa fall dréja upp till 7 bankdagar
innan banken noterar detta och att reservationen forsvinner helt frén ditt konto.
Fakturabetalning sker genom att fakturan skickas som en PDF-fil via e-post.

Leverans

TjGnsten/aktiviteten du kdper av Coach M via webbplatsen coachm.se anses fullgjord nér
fiansten (Camp TNT, Personlig Coaching, Kurser, Seminarier, Workshops, Féreldsningar) ar
avslutad. N&r det gdller medlemskap pd Coach M online anses tjénsten levererad 30 dagar
efter tecknandet av medlemskap och fortldpande 30 dagar efter varje debitering.

Angermratt

Som kund till Coach M har du generellt rtt att frdntrdda kdpeavtalet (utnyttja din dngerréitt)
inom 14 dagar frdn den dag du utférde ditt kép. For att utnyttja din dngerrétt maste du
meddela Coach M via e-post inom 14 dagar frdn det att du ingick kdpet.

A‘rerbe’rolning av erlagd kostnad kommer att ske fill dig som kund senast inom 30 dagar frédn
det att Coach M mottagit ditt meddelande om aftt fréntrdda kdpeavtalet (utnyttja
Angerratten).

Om du vill utnyttja &dngerratten skickar du ett e-postmeddelande Hill:

info@coachm.se

Du som kund kan ej dberopa édngerrdtten om betalning sker i samband med att fullgérandet
av tjansten pdborjats.
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Tvist
Vid en eventuell tvist har Coach M som policy att félja Allm&nna Reklamationsn@Gmndens
rekommendationer.

Policy for hantering av personuppgifter i samband med kop och registrering av medlemskap.
De personuppgifter som sparas efter ditt kdp ar de du angivit i samband med kép av aktuell
tfjénst samt detaljerna om varje kép. Betalningsuppgifter med ditt kortnummer sparas eller
hanteras aldrig p& Coach M’s servrar.

Utskick sGsom erbjudanden och nyhetsbrev via e-post kan komma att ske till de uppgifter du
registrerat pd webbplatsen coachm.se. Du kan ndr som helst begdra utdrag éver dina
registrerade uppgifter samt att uppgifterna dndras eller raderas. Samtliga personuppgifter
lagras och hanteras enligt lagen om PUL.

Villkor i samband med fysisk traning och aktivitet

Sdkerhet och ansvar:
Coach M ansvarar ej for:

- forluster p.g.a. stold eller annan anledning skador p& deltagarens eller andra
personers tillhdrigheter.

- personskador vid olycksfall eller skador som orsakats av individen sjélv eller andra
personer i samband med individens egen trdning eller i samband med utférandet av
tréning och aktiviteter som Coach M anordnar, erbjuder eller rekommenderar.
eventuell skada pd utrustning orsakad av kund till Coach M.

Cocch M rekommenderar deltagare att teckna erforderlig privat forsékring foér fullgott skydd.

Hdlsofillstand och fysisk status
Deltagaren ansvarar sjalv for att sitt hdlsofillstédnd &r sddant att denne, utan risk for sin hdlsa,
kan delta i fysisk trdning och aktiviteter anordnade av Coach M.

Trivsel, regler och uteslutning
- Deltagaren skall félja anvisningar givna av personal hos Coach M i syfte att undvika
tilbud och skador p& personer, traningsutrustning eller andra féremdal.
For att undvika skador pé sig sjdlv och andra i samband med fysisk trdning och aktivitet med
Coach M ska deltagaren:
- anvanda lampliga kladder och traningsskor.
- genast rapportera till Coach M’s personal om man finner négon utrustning vara i
oskick som kan medféra skada pd person eller egendom.
- meddela Coach M om ndgon av reglermna inte foljs av annan deltagare.
Coach M har ratft att stdnga av deltagare fré&n fortsatt medverkan/medlemskap med
omedelbar verkan om denne bryter mot sékerhets-, ordningsregler eller anvisningar givha av
personal hos Coach M eller p& coachm.se.

Doping och droger

Coach M tar tydligt avstdnd frén alla former av otilldtna preparat, doping och droger. Skulle
deltagare eller befintlig medlem p& Coach M Online ertappas med att nyttja, sdlja eller
rekommendera ndgon annan person ndgon form av ofilldtet medel/preparat &r detta pd
inget satt ndgot Coach M har rekommenderat. Istdllet &r det medlemmens eget beslut som
denna ocksd fér ta ansvar for.

Coach M har ratt att utan drojsmal sténga av deltagare frén fortsatt medverkan, och/eller
sdga upp medlem fran befintligt medlemskap pd Coach M Online, om denne nyttjar, sdljer,
rekommmenderar ndgon form av otilldtna preparat eller pd annat sétt har gjort kopplingar
eller antydan till att Coach M skulle ha godkdant eller rekommenderat otilldtna preparat.
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Alder

For att delta i fysisk fréining och tréningsaktiviteter ordnade av Coach M mdste du vara minst
164r. Ar du under 184r kravs malsmans tillsténd fér deltagande.

Kontakt och informationsutbyte

Coach M skickar information och meddelanden till sina kunder med e-post. Information eller
meddelande anses ha natt kund dagen efter avséndandet. Meddelande frén kund fill
Coach M kan ske via telefonkontakt, e-post eller kontaktformuldr p&d www.coachm.se.
Aktuell telefonnummer och e-post till Coach M finns p& www.coachm se.

Kund skall med skalig tidsfrist underrétta Coach M om dennes kontaktuppgifter dndras.
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Sarskilda villkor

Foljande villkor gdller utéver de allméanna villkoren.

Camp TNT

Deltagaren ar sjalv ansvarig for att ha tecknat erforderlig personforsakring.

Hinder mot deltagande i samband med Camp TNT

- Om deltagaren ej kan medverka pga skada eller sjukdom ska meddelande om detta
goras fill Coach M via e-post eller sms senast 24h innan utsatt tid for tréningstillféllet,
eller snarast mojligt med rédande omstandigheter. Om s sker f&r deltagaren en plats
tilgodo for att utnyttja vid ett senare fillfdlle under annan Camp TNT samma &r under
forutsattning att det blir fler Camp TNT det dret och att det dé aktuella Camp TNT har
lediga platser.
| annat fall, dvs om deltagaren meddelar avanmalan ndr mindre &n 24h &terstdr fill
traningstillfallet, eller av annan orsak dn skada och sjukdom, férbrukas traningstillfallet.
Frdnvaro mer an en vecka kraver sjukintyg fér att deltagaren ska kunna f& de
uteblivna traningstillféliena tillgodo vid annan Camp TNT samma Ar.

- Coach M ansvarar inte fér hinder i eller begransning av traningsmajligheter vilken
beror p& omstédndigheter utanfér Coach M’s kontroll och som skdligen inte kunnat
forutses.

Avbokningsregler for Camp TNT
- Anmdlan fill Camp TNT &r bindande under forutsattning att dngerrétten pd 14 dagar
har passerat.
- Férdeltagare andd forhinder och mdste avboka sin plats gdller féliande:

Om deltagaren avbokar sin plats minst:
= 30 dagar eller tidigare fore starten av Camp TNT aterbetalas till
deltagaren priset* for aktuell Camp TNT som denne betalat till Coach M
minus 300 SEK i administrationskostnad.
»  29-20 dagar fére starten av Camp TNT aterbetalas till delfagaren 50% av

priset*.

= 19-10 dagar fore starten av Camp TNT &terbetalas till deltagaren 25% av
priset*.

= 9-0 dagar fére starten av Camp TNT &terbetalas deltagaren 0% av
priset*.

Om deltagare ej kan medverka pga skada eller sjukdom och ej presenterar ett IGkarintyg
gdller ovan regler fér avbokning. Uppvisas daremot IGkarintyg kan deltagare valja aft
boka om sitt deltagande fill annan Camp TNT samma ér under férutséttning att det finns
lediga platser eller &terbetalas den summa som deltagare betalat for aktuell Camp TNT
minus 300 SEK i administrationskostnad.

*Priset = Den beloppssumma som deltagare betalat in fill Coach M fér aktuell Camp TNT.

Aider
For att delta p& Camp TNT behdver du vara minst 16 Ar.

Installda Camp TNT

Coach M reserverar sig for ratten att stdlla in Camp TNT om farre an 15 personer har betalt in
sin deltagaravgift. Om sd sker betalas deltagaravgiften tilloaka med 100% fill alla deltagare
som redan betalat.
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Traningsldager i Sverige och utomlands

Deltagaren a&r sjalv ansvarig fér att ha tecknat erforderlig rese- och personférsdkring.

Hinder mot deltagande i samband med traningsldger i Sverige och utomlands anordnat av
Coach M
- Om deltagaren ej kan medverka pga skada eller sjukdom ska meddelande om detta
goras till Coach M via e-post eller sms snarast maéjligt, dock senast 24h innan utsaftt fid
for traningstillfallet, eller snarast mojligt med rédande omstéandigheter.

- Coach M ansvarar inte fér hinder i eller begransning av tfraningsmojligheter viken
beror p& omstédndigheter utanfér Coach M’s kontroll och som skdligen inte kunnat
forutses.

Notera: | alla fall nér kund avibokar sin plats géller Avbokningsreglerna enligt nedan.

Avbokningsregler for traningslcger i Sverige och utomlands
- Anmdlan till aktuellt traningsléger ér bindande under férutsattning att dngerratten pé
14 dagar har passerat.
- Férdeltagare andd forhinder och mdste avboka sin plats gdller féliande:

Om deltagaren avbokar sin plats minst:

= 60 dagar eller tidigare fore starten av aktuellt tréningsldger aterbetalas
till deltagaren priset* fér aktuellt traningsldger som denne betalat minus
300 SEK i administrationskostnad.

= 59-45 dagar fore starten av aktuellt tréningslager &terbetalas Hill
deltagaren 50% av priset*.

»  44-21 dagar fore starten av aktuellt tréningslager éterbetalas fill
deltagaren 25% av priset*.

» 20-0 dagar fére starten av aktuellt traningsidger &terbetalas
deltagaren 0% av priset*.

Notera: Om deltagare ej kan medverka pga skada eller sjukdom och ej presenterar ett
|Gkarintyg gdller ovan regler for avbokning. Uppvisas daremot |akarintyg gdller féljande:

= 20 dagar eller tidigare fore starten av aktuellt tfraningsléger aterbetalas
fill deltagaren 50% av priset*.

* 19-10 dagar fére starten av aktuellt fréningsidger dterbetalas fill
deltagaren 25% av priset*.

= 9-0 dagar fére starten av aktuellt fréningsléger aterbetalas deltagaren
0% av priset*.

*Priset = Den beloppssumma som deltagare betalat in till Coach M fér aktuellt traningsléager.

Aider
For att f& delta pd traningsldger med Coach M bdde i Sverige och utomlands ska du vara
minst 18 ar.

Installda franingslager

Coach M reserverar sig for ratten att stalla in aktuellt traningsldger om farre &n 15 personer
har betalt in sin deltagaravgift. Om sé& sker betalas deltagaravgiften tilloaka med 100% till alla
deltagare som redan betalat.

www.coachm.se



Ovriga aktiviteter och arrangemang

Hinder mot deltagande och avbokning i samband med o6vriga fysiska aktiviteter,
forelasningar, workshops och seminarier anordnade av Coach M.
- Anmdlan fill ovan ndmnda arrangemang anordnade av Coach M dr bindande under
forutsattning att dngerrétten pd 14 dagar har passerat.
- Férdeltagare andd férhinder och mdste avboka sin plats galler féljande:

Notera: Ingen &terbetalning sker fér avbokning av féreldsning och seminarie.
F&r &vriga arrangemang och aktiviteter gdller:

Om deltagaren avbokar sin plats minst:

= 30-20 dagar eller tidigare fére starten av aktuellt arangemang
Aterbetalas till deltagaren priset* for aktuellt arrangemang som denne
betalat till Coach M minus 300 SEK i administrationskostnad.

= 19-15 dagar fére starten av aktuellt arrangemang &terbetalas fill
deltagaren 50% av priset*.

* 14-8 dagar fore starten av aktuellt arrangemang &terbetalas till
deltagaren 25% av priset*.

= 7-0 dagar fére starten av aktuellt arrangemang &terbetalas deltagaren
0% av priset*.

Om deltagare ej kan medverka pga skada eller sjukdom och ej presenterar ett |Gkarintyg
gdller ovan regler fér avbokning. Uppvisas ddremot I1akarintyg &terbetalas den summa
som deltagare betalat fér aktuellt arrangemang minus 300 SEK i administrationskostnad.

*Priset = Den beloppssumma som deltagare betalat in till Coach M fér aktuellt arrangemang.
Installda aktiviteter och arrangemang
Coach M reserverar sig for ratten att stdlla in dvriga fysiska akfiviteter, férelG@sningar,

workshops och seminarier om farre &n 15 personer har betalt in sin deltagaravgift. Om s& sker
betalas deltagaravgiften filloaka med 100% fér alla deltagare som redan betalat.

Kurser och Utbildningar

Deltagaren ar sjalv ansvarig for att ha tecknat erforderlig personforsakring.

Hinder mot deltagande i samband med kurser och utbildningar i Sverige

- Om deltagaren ej kan medverka pd kursen/utbildningen pga skada eller sjukdom ska
meddelande om detta goras till Coach M via e-post eller sms senast 24h innan utsatt
tid for traningstillfallet, eller snarast mojligt med rddande omstandigheter.

Om sd sker far deltagaren en plats filgodo fér de kurs/utbildningstillféllen denne missar
att utnyttja vid ett senare tillfalle under annan kurs/utbildning samma &r under
forutsattning att det blir fler kurser/utbildningar det aret och att den dé& aktuella
kursen/utbildningen har samma uppldgg samt har lediga platser.

- For varje enskilt tillfalle deltagare ej kan ndrvara pga andra omstéandigheter dn ovan
under kurs/utbildningstillfallet férbrukas det aktuella fillfallet. Deltagaren ska i vilket falll
som helst alltid meddela sin frdnvaro fill kurs/utbildningsledaren snarast mojligt, dock
senast 24h innan utsatt tid for kurs/utbildningstillféllet.

- Frdnvaro mer &n en vecka krdver sjukintyg fér att deltagaren ska kunna ha maéjlighet
att ha de uteblivna franingstillfallena tillgodo vid annan kurs/utbildning med samma
inriktning samma érr.

- Coach M ansvarar inte fér hinder i eller begrénsning av ndrvaro p&
kursen/utbildningen vilken beror p& omstéandigheter utanfér Coach M’s kontroll och
som skdligen inte kunnat forutses.
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Avbokningsregler for kurser och utbildningar i Sverige och utomlands
- Anmdlan till kurser och utbildningar ér bindande under féruts@ttning att dngerratten
p& 14 dagar har passerat.
- Férdeltagare andd forhinder och mdste avboka sin plats galler féljande:

Om deltagaren avbokar sin plats minst:

» 60 dagar eller tidigare fore starten av aktuell kurs &terbetalas fill
deltagaren priset* for aktuell kurs som denne betalat minus 300 SEK i
administrationskostnad.

=  59-45 dagar fore starten av aktuell kurs aterbetalas till deltagaren 50%

av priset*.

= 44-21 dagar fore starten av aktuell kurs aterbetalas till deltagaren 25%
av priset*.

»  20-0 dagar fére starten av aktuell kurs &terbetalas deltagaren 0% av
priset*.

Notera: Om deltagare ej kan medverka pga skada eller sjukdom och ej presenterar ett
IGkarintyg gdller ovan regler for avbokning. Uppvisas daremot Iakarintyg gdller féljande:

= 20 dagar eller tidigare fore starten av aktuell kurs &terbetalas fill
deltagaren 50% av priset*.

= 19-10 dagar fére starten av aktuell kurs aterbetalas till deltagaren 25% av
priset*.

= 9-0 dagar foére starten av aktuell kurs aterbetalas deltagaren 0% av
priset*.

*Priset = Den beloppssumma som deltagare betalat in fill Coach M fér aktuell kurs.

Utlandsvistelser

Avbestdllningsskydd och reseforscakring
- I'samiliga fall Coach M arrangerar och anordnar olika akfiviteter, utbildningar, kurser,
seminarier, workshops, tréningsuppldigg mm i utlandet &ligger det varje deltagare att
teckna eget avbestdaliningsskydd och erforderlig reseforsékring samt privat
olycksfallsférsakring.

Personlig traning hemma/utomhus/i Brf och Foretagsgym samt
Traningskonsultationer och Personlig Coaching

Giltighetstid
- Vid k&p av personliga traningstillféllen och/eller konsultationer samt coachingtillféllen
ar dessa giltiga 6man frdn och med inkdpsdatum, dvs frén det datum dé& de
tecknades/bestdlldes av Coach M. Detta datum framgdar tydligt p& aktuell faktura.
- Omtillfallena ej férbrukas/anvénds inom denna tid forfaller de utan &terbetalning.
Avbok
- Om kund EJ kan nérvara under avtalad dag och tid for traningstillféllet, konsultationen
och/eller personlig coaching ska avbok ske inom 24 timmar fére avtalad tid. Om s& EJ
sker forfaller tillféllet utan aterbetalning. Dock dr det Coach M’s policy att alltid géra
sitt basta fér att hjdlpa kund som &r tvungen att avboka mindre an 24 timmar fére
avtalad dag och tid pd grund av omsténdigheter bortom dennes kontroll och
undantag frdn 24h-regeln kan darfér komma att goras.
- Om Coach M avbokar mindre dn 24 timmar fére avtalad tid kvarstdr kundens fillfdlle
och ny tid bokas efter dverenskommelse mellan Coach M och kund.
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Personlig coaching

Deltagaren a&r sjalv ansvarig for att ha tecknat erforderlig personforsakring.

Hinder mot deltagande i samband med personlig coaching

- Om deltagaren gj kan fullfélja tréningen under en coachingperiod pga skada,
sijukdom eller annan anledning fortldper dndd coachingperioden om inget annat
kommer dverrens. Ingen aterbetalning sker.
Deltagaren fortsatter dock sjdlvklart att erhdlla coaching (uppféljning, stéttning, rdd,
tips etc) tills hela coachingperioden ar avslutad.

- Coach M ansvarar inte fér hinder i eller begrénsning av franingsméjligheter vilkken
beror p& omsténdigheter utanfér Coach M’s kontroll och som skdligen inte kunnat
férutses.

Avbokningsregler for personlig coaching
- Anmadlan fill individuell coaching &r bindande under férutsattning att dngerratten pd
14 dagar har passerat.
- Fé&rdeltagaren &ndad férhinder och ej kan starta coachingperioden enligt avtal sker
ingen &terbetalning. Dock kan dverenskommelse géras mellan deltagare och Coach
M om att starta coachingperioden vid ett annat tillfdlle som passar bada parter.

Coach M Online

Kopevillkor

- For atft kunna ingd& avtal och bli medlem p& Coach M Online mdaste du vara minst 18
Ar och myndig samt ha full juridisk ratt for att ingd avtal.

- Coach M lagrar dina personliga uppgifter sdsom namn, e-post och adress i samband
med att du registrerar dig som medlem.

- Notera: Hanteringen av personliga uppgifter gérs enligt géllande regelverk i PUL
(Personuppgiftslagen).

Det ar Coach M’s policy att ingen del av dina personliga uppgifter Idmnas vidare till
tredje part i nGgon form utan ditt uttryckliga medgivande.

- Ndar du ingdr avtal och/eller képer en tjanst av Coach M godkdnner du samtidigt aft
Coach M med hjdlp av den e-postadress du angivit i samband med avtal och/eller
k&p kan anvandas fér att skicka erbjudanden och nyhetsbrev till dig.

- Efter aft dngerratten pd 14 dagar har passerat kommer priset! for tjdinsten (Coach M
Online) att debitera det kontokort du angivit i samband med att du registrerade dig
som medlem och sedan fortldpande var 30:e dag. Kostnaden for att anvénda Coach
M Onine ar sk forskottsbetalning.

' M&nadskostnaden fér Coach M Online &r det pris som gdller d& kund blir medlem. Coach M
ager dock ratt att ndr som helst dndra gallande pris.

Notera: Om md&nadsavgiften ej kunnat dras frén medlemmens kontokort &ger Coach M
réften att spdrra medlemmens konto tills att betalning skett. Las mer under "Uppsdgning av
medlemskonto”.

Alla priser é@r angivna inklusive moms om inte annat anges.

Betalning av aktuell m&nadskostnad fér Coach M Online gbrs med bankkort. Betalning med
bankkort p& webbplatsen Coach M.se sker via betalningsldsningsleverantéren Sveawebpay
som ingdr i koncernen Svea Finans AB (www.sveawebpay.se). N&r kund genomfdr
medlemsregistreringen reserveras aktuellt belopp motsvarande en mdnads nyttjiande av
Coach M Online. Coach M slépper denna reservation ndstféljande bankdag. Det kan dock i
vissa fall ta upp till 7 bankdagar innan medlemmens bank sl&pper reservationen pd
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medlemmens bankkonto. Avbryter medlem sitt kbp/medlemsregistrering slépper Coach M
det reserverade beloppet omgdende. Det kan dock i vissa fall dréja upp till 7 bankdagar
innan banken noterar detta och att reservationen férsvinner helt frén kundens bankkonto.

Efter de 14 férsta "prova pd dagarna”, dvs dag 15 debiteras medlemmen aktuell
mdanadskostnad fér den kommande 30 dagar Idnga nyttjandeperioden. Debitering sker mot
det bankkort medlem registrerade i samband med att denna skapade medlemskonto pd
Coach M Online.

Leverans
Leveransen av tjansten Coach M Online anses vara fullgjord 30 dagar efter tecknandet av
medlemskap och fortlépande 30 dagar efter varje debitering.

Angerratt

Som kund till Coach M har medlem ratt att fréntrdda képeavtalet (utnyttja dngerrdtten) inom
14 dagar frdn den dag medlem ingick medlemsavtalet. For att utnyttja dngerratten ér det
tilrGckligt att medlem avslutar sitt medlemskap p& Coach M Online inom 14 dagar frédn det
att denne ingick medlemsavtalet. Eventuell kvarstdende reservation av beréknad
mdnadskostnad fér Coach M Online pd medlemmens bankkort slidpps dd. Notera dock att
det kan ta upp till 7 bankdagar innan medlemmens bank sldpper reservationen.

Tvist
Vid en eventuell tvist har Coach M som policy att félja Allm&nna Reklamationsn&dmndens
rekommendationer.

Policy for hantering av personuppgifter i samband med kop och registrering av medlemskap.
De personuppgifter som sparas ér de kunden angivit i samband med att denne registrerade
sig som medlem. Betalningsuppgifter med kortnummer sparas eller hanteras aldrig p& Coach
M’s servrar.

Utskick s&som erbjudanden och nyhetsbrev via e-post kan komma att ske till den e-post
medlem registrerat ndr denne blev medlem. Medlem kan nér som helst begdra utdrag &ver
sina registrerade uppgifter samt att uppgifterna dndras eller raderas. Samtliga
personuppgifter lagras och hanteras enligt lagen om PUL.

Sakerhetsregler och ansvar

1. Medlem frénar pd egen risk och ansvarar sjdlv for att denne trénar sdkert och ér fullt
frisk.

2. Coach M har séledes inget ansvar fér eventuell personskada och/eller skada pd
egendom ddar den trdnande utdvar sin franing.

3. Medlem ar sjalv ansvarig for att ha tecknat erforderlig personfdrsékring.

Doping och droger

Coach M tar tydligt avst@nd frén alla former av ofillétna preparat, doping och droger. Skulle
deltagare eller befintlig medlem p& Coach M Online ertappas med att sjdlv nyttja, sdlja eller
rekommendera ndgon annan person ndgon form av ofillétet medel/preparat &r detta pd
inget satt ndgot Coach M har rekommenderat eller varit delaktig i. Istéllet ér det
medlemmens eget beslut som denna ocksd fér ta ansvar for.

Coach M har ratt att utan dréjsmal sténga av deltagare frén fortsatt medverkan, och/eller
sdga upp medlem fran befintligt medlemskap pd Coach M Online, om denne nyttjar, sdljer,
rekommenderar ndgon form av otilldtna preparat eller p& annat satt har gjort kopplingar
eller antydan till att Coach M skulle ha godkdant eller rekommenderat otilldtna preparat.
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Regler och etik

P& Coach M Online &r vi schyssta mot varandra. Nér du som medlem vdljer att ta kontakt
med annan medlem eller kommenterar ett blogginldgg gér dé sd med en positiv attityd och
bdsta intention.

Samtliga medlemmar hjdlps &t med att géra Coach M Online en plats dér man fér lov att
vara sig sjdlv. Har géller nolltolerans mot alla former av personliga pé&hopp, sexuella
trackaserier, rasistiska anspelningar eller uttalanden och varje medlem har skyldighet att
agera mot detta samt om ndédvandigt rapportera hédndelser till Coach M.

Allt material som publiceras i medlemmens egen blogg ska folja de nyss angivna reglerna
och etiska riktlinjerna. Bilder som laddas upp ska vara personliga och representera
tréningsglddie, inspiration och ej falla under lagen om upphovsréattsskyddat material.

Medlem som missbrukar detta kan komma att bli avstédngd frdn Coach M Online.

Uppsdagning av medlemskonto

Medlem kan ndr som helst valja att avsluta sitt medlemskap utan uppségningstid. Betald
medlemsavgift betalas dock ej tilloaka.

Coach M &ger ratten att avsluta medlemskap p& Coach M Online om medlem:
- Ejfullgér betalning av sitt medlemskap.

Notera: Medlemmens konfo spdrras om betalning av medlemskap ej kan fullgoras.
Nd&r betalning inkommer I&ses kontot upp och medlem kan nyttjia Coach M Online
som vanligt. Om medlemmens konto forblir obetalt och inaktivt i 60 dagar tas det bort
och all data som medlem har lagt in och/eller laddat upp raderas.

- Ejféljer de regler och etiska riktlinjer som gdller p&d Coach M Online.
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